
 

 

 
14 Giugno 2011 
 
….Non ci sono molte parole per esprimere la tristezza che riempie i nostri cuori….ieri è 
mancata la Professoressa Elisabetta Mastrostefano, Direttrice Tecnica Nazionale della 
sezione Ginnastica per Tutti, dopo una breve ma inesorabile malattia. 
Siamo appena tornate da Pesaro, dalla festa della Ginnastica, la creatura di Elisabetta. 
Una Festa splendida  fatta di ginnastica, tanta ginnastica ….i piccolini con  i loro percorsi 
ed esercizi collettivi... gli esercizi agli attrezzi... lo spettacolo della Gymnestrada… l’allegria 
del Percorso Vita… tutto bellissimo, tanta gente sorridente e qualche pianto per qualche 
risultato non raggiunto… comunque una manifestazione spettacolare…una creatura di 
Elisabetta. 
Abbiamo trascorso questi giorni in veste di Giudici e per noi che ci ritroviamo da tutta Italia 
solo in questa manifestazione, è momento di gioia… ma quest’anno non è stato così… la 
tristezza era negli occhi di tutti perché sapevamo che Elisabetta stava male… tanto 
male… ora non c’è più… non solo chi ha avuto la fortuna di conoscerla ma chiunque 
guardi una sua foto può capire dal suo sorriso chi era… una persona splendida… 
indimenticabile. 
Arianna ha lavorato vicino a Lei fino a pochi giorni fa… io avevo parlato con Lei al telefono 
qualche settimana fa ma la cosa non fa differenza… il dolore è tanto e tale è per i tanti 
Giudici e Istruttori che ieri ci hanno telefonato, attoniti, quando hanno saputo di Lei. 
Il nostro pensiero è tutto per la sua famiglia… il marito e i figli… ai quali ci stringiamo con 
tantissimo e sincero affetto... tanto affetto… 
…ci manchi tanto Elisabetta e non ti dimenticheremo mai.. 
 
…………ciao…  
 
Giuliana Pavan 
Arianna Alberton 
 
 


