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2" PROVA MACROREGIONE 3 — DOMENICA 30 MARZO 2014 SPES MESTRE —
ALLIEVE DI CATEGORIA GAF — L1-L2-L3-L4

ORE 8.30 30 min riscaldamento generale 1° turno L1
ORE 11:00 30 min riscaldamento generale 2° turno L1 ( zone limitrofe al campo gara)
ORE 14:00 30 min riscaldamento generale L2
ORE 16:30 30 min riscaldamento generale L3 e L4 (zone limitrofe al campo gara)
RISCALDAMENTO ALL’ATTREZZO: LE PRIME DUE GINNASTE 4 MINUTI A SEGUIRE 2 MINUTI A GINNASTA NEL TEMPO DI VALUTAZIONE DELLA
GIURIA

ORE 9:15 INIZIO GARA L1 1° TURNO

VOLTEGGIO PARALLELE/CINGHIETTO TRAVE C. LIBERO
VENEZIANA | BELLATI GYMNASIUM | SOFFIATO | SAMBUGHE’ | BIANCHI C.LIBERO GT DI FLAVIANO
RAINER ZOPPELLO PELELGRINI DORIA
SACCO AUDACE NIZZETTO STAFANINI | JUNIOR 2000 BERTOLI
ZAMBON ZANGARA | ARIAL GYM | MARIOTTO RAVA
ARCHEA DALLA MUTTA VIERO SPES BONALDO

ORE 11:30 INIZIO GARA 2° TURNO L1 / AL TERMINE PREMIAZIONI

VOLTEGGIO PARALLELE/CINGHIETTO TRAVE C. LIBERO
C. MUGGIA BENCINA BENTEGODI | BRAGGIO EST VR COELI ARTISTICA 81 NOVEL
DELFINO DELIA CELINE D.VECCHIA | LIB. SACILE BRESCACIN
VILLATORA FIORENTINI FEDRIGO PAPES
EDEN GYM CREA LABBOZZETTA VERZE’ TRENTO BENUZZI
GEROLA POIESI ARDOR FRANCO GYMNICA VIC BERTONCELLO




ORE 14:30 INIZIO GARA L2 / AL TERMINE PREMIAZIONI

VOLTEGGIO PARALLELA CINGHIETTO TRAVE C. LIBERO
C. LIBERO | BREDA AUDACE CAMPAGNARO | EST VR BALLAROTTO | ARTISTICA 81 | PLOZZER GYYMNASIUM | MITU COSCA
VILLATORA ZANTEDESCHI BOGONI L. SACILE GIUSTO ARIAL BIZZOTTO
SPES BARDI OLIMPIA 81 | CENTENARO SAMBUGHE | GHEDIN ZANZOTTO LAZZARI
MATTARUCCO | JUNIOR COMACCHIO FORTITUDO | RASIA EDEN GYM | RIEDO
ORE 17:00 INIZIO GARA L3/L4 AL TERMINE PREMIAZIONI
VOLTEGGIO L3 CINGHIETTO L4 PARALLELA L4 TRAVE L3 C. LIBERO L3
ARDOR SORIANI ARTISTICA 81 BOBUL ARDOR BAZZEGA | ARTISTICA 81 | DANIELI EDEN GYM CHIESA
TAGLIAPIETRA (PAUSA) COLIZZA SPES MORANDI | ROVERETO | ZANDONAI FORTITUDO RONDA
EST VR MONTANARINI PADOAN MICOLI TRENTO FERRARI
TRENTO ZUANI
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