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Padova, li 17/06/2014  
Prot. 0596  
 
 A tutti le A.S. della Regione per la sezione GR 
 
 
 e p.c. Ai Consiglieri Regionali addetti GR 
 Alla Soc.Coop. Ardor - PADOVA 
 
 
 
 
 
OGGETTO:  Progetto Preparazione Fisica – 3° allenamento gruppo allieve e junior 

Padova 20 e 21 giugno 2014 
 
 
Con la presente si comunica che gli allenamenti in oggetto si svolgeranno presso la palestra della Soc.Coop. 
Ardor di Padova – Via del Plebiscito 50/1 – nei giorni 20 e 21 giugno con i seguenti orari : 
 
20 giugno 2014 10.30-13.30 14.30-17.30 
21 giugno 2014  09.30-12.30 13.30-16.30 
 
Tecnica responsabile: Aliprandi Elena 
Tecnica assistente: Ricciuti Eugenia 
 
Saranno inoltre presenti due ginnaste dimostratrici dell’Accademia di Desio. 
 
Elenco delle ginnaste convocate : 
Gruppo allieve: 
 

Ginnasta Societa’ 

MORO VALENTINA ARDOR  

MARTINI DILETTA JUNIOR 2000 

DE GRANDIS ELISA BENTEGODI 

GRISOTTO ANGELA RITMICA GIMNASIA 

TESSAROLLO CHIARA VICENZA GINNASTICA 

 
Gruppo junior: 
 

Ginnasta Societa’ 

GELMETTI ELENA BENTEGODI 

DE GASPARI VANESSA ARDOR 

D’AMBROSI GIADA 5 CERCHI ABANO 

D’AMBROSI FEDERICA 5 CERCHI ABANO 

PERINA CECILIA VICENZA GINNASTICA 

PARMA GIORGIA VIS 

MARIOTTO TERESA JUNIOR 2000 

QUADRI SILVIA RITMICA GIMNASIA 

DI BARI ILARIA VIS 

 

Si ricorda inoltre che l’allenamento è aperto a tutti i tecnici per eventuale aggiornamento. 
 
Si ringrazia per l’attenzione e si porgono Cordiali Saluti 
 
 Il DTRR Il Presidente 

 Marina Castellani Stefano Danieli 
 
  

 
 


