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la PROVA CAMPIONATO REGIONALE SEREIB1 E B2
SABATO 21 FEBBRAIO 2015 - MESTRE —

ORDINE DI LAVORO

ORE 14:00 APERTURA PALESTRA E CONTROLLO TESSERE — ORE 14:15 RIUNIONE DI GIURIA —
RISCALDAMENTO GENERALE 1° TURNO ORE 14:15 — 14:45
INIZIO GARA ORE 15:00

1,30 MINUTI A GINNASTA DI RISCALDAMENTO - 4,30 MINUTI (SQUADRA B1) — 3 MINUTI (SQUADRA B2)

1° TURNO 11 MINUTI DI RICALDAMENTO

STAND BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
EDEN GYM ROV Bl FORTITUDO B1 AUDACE B1 BLUKIPPE B1 EST VR Bl
EDEN GYM ROV B2 FORTITUDO B2 AUDACE B2 BLUKIPPE A B2 EST VR B2
EDEN GYM ROV B2 ROVERETO B2 FIDES ET ROBUR B2 BLUKIPPE B B2 GYMNICA VIC B1

INIZIO RISCALDAMENTO 2° TURNO ORE 17:30
1,30 MINUTI A GINNASTA DI RISCALDAMENTO - 4,30 MINUTI (SQUADRA B1) — 3 MINUTI (SQUADRA B2)

STAND BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
BETEGODIA B2 SAMBUGHE' A B2 SPORT CLUB MERANO B2 ATESINA BZ B2 OLAS B2
BENTEGODI B B2 SAMBUGHE' B B2 GINNAST. TRENTO B2 CLIOGYM A B2 C.LIBERO B2
JUNIOR 2000 B2 GYM LAB B2 GYMNICA VIC B2 CLIOGYM B B2 MYGYM B2




