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Padova, li 19/10/2015  
Prot. 0870  
 
 A tutte le A.S. della Regione per la sezione GpT 
 Ai Tecnici della Regione per la sezione GpT 
 Ai Giudici della Regione per la sezione GpT 
 
 
 e p.c. Ai Consiglieri Regionali addetti GpT 
 Alla S.G. Brentella - PADOVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
OGGETTO:  Incontro regionale sezione GpT – Acrobatica di base e preparazione fisica al suolo 
 Padova 29/11/2015 
 
 
Con la presente si comunica l’organizzazione di un incontro, aperto a tutti i Tecnici e Giudici della Regione 
per la sezione GpT, allo scopo di analizzare e studiare la tecnica e la relativa preparazione necessaria 
all’acrobatica di base. 
 
L’incontro si svolgerà con i seguenti contenuti: 
 Tecniche di Base al Suolo. 
 Analisi con scalette propedeutiche per: 
 ROVESCIAMENTI 
 RIBALTAMENTI 
 ELEMENTI DI ROTAZIONE CON FASE DI VOLO. 

La data prevista è: 
 

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015 
Presso  

PALESTRA S.G. BRENTELLA – VIA TARTAGLIA 6 – 35136 PADOVA 
 
 

L’incontro si svolgerà dalle ore 9.30 alle ore 13.30. 
 
L’incontro sarà coordinato dal Prof. Stefano Martignon con la collaborazione dei DTRGpT e RGRGpT. 
Per questo incontro non sono previsti ginnasti in prova ma ci sarà un piccolo gruppo già predisposto. 
Per una migliore organizzazione dell’incontro si richiede un riscontro alla partecipazione via mail alla 
DTRGpT con il numero dei Tecnici/Giudici che interverranno, all’indirizzo mail giulianapavan@virgilio.it entro 
il 22 Novembre 2015. 
 
 
Si ringrazia per l’attenzione e si porgono Cordiali Saluti 
 
 
 Il DTRGpT Il Presidente 
 Giuliana Pavan Stefano Danieli 
 
  
 
 


