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Padova, li 12/09/2018
Prot. 0701

A tutte le A.S. della Regione con sezione GR

e pc Alla DTRR Luciana De Corso
Ai Consiglieri Regionali addetti sezione GR

OGGETTO: Centro Tecnico Regionale GR — 2018 2° Semestre

Il Comitato Regionale Veneto, su proposta della DTRR Luciana De Corso, ufficializza le coordinate logistico
organizzative del Centro Tecnico Regionale per l'attivita addestrativa anno 2018, periodo settembre —
dicembre, che sono gia stata rese note per vie informali ai responsabili delle Societa venete.

Su indicazione della DTRR, in base alla programmazione presentata, le ginnaste verranno suddivise in
gruppi di lavoro:

e Gruppo Future Stars: 10 allenamenti di 4 ore e 10 allenamenti di 7 ore (date e programma
personalizzato)

Gruppo Progetto Gold Allieve: 6 allenamenti di 4 ore e 3 allenamenti di 7 ore

Gruppo A — Gold Junior e Senior: 6 allenamenti di 4 ore e 3 allenamenti di 7 ore

Gruppo B — Gold Specialita : 5 allenamenti di 3 ore e %2

Gruppo C — Gold Allieve e Silver LD LC Allieve: 5 allenamenti di 3 ore e ¥2

Gruppo Silver LD LC LB LA Junior e Senior: 5 allenamenti di 3 ore

Gruppo Silver LB LA Allieve: 5 allenamenti di 3 ore

Le Societa interessate al lavoro programmato per il Gruppo Future Stars dovranno chiedere l'inserimento
delle ginnaste partecipando alla selezione regionale in programma giovedi 13 settembre 2018:

Sede: Palaferroli - Loc. Offia - 37047 San Bonifacio (VR)

Orario: 15:30-16:30 (apertura impianto ore 14:30)
Ogni societa potra presentare le proprie ginnaste, di qualsiasi categoria, con un esercizio a scelta (PTS 2018
FGI), consegnando la musica su chiavetta USB.
La quota di partecipazione per le ginnaste inserite nel Gruppo Future Stars € di 190 euro mensili (quota non
rimborsabile o trasferibile) da effettuarsi entro il primo allenamento del mese a mezzo bonifico bancario
intestato a :

Comitato Regionale Veneto FGI
Banca Prossima S.p.A. — Agenzia di Milano
IBAN: IT78D0335901600100000150395

specificando nella causale “CTR 2018 future stars” ed il nome e cognome della ginnasta.

La quota di partecipazione 2° semestre 2018 per le ginnaste inserite nel Gruppo Progetto Gold Allieve,
Gruppo A — Gold Junior e Senior, Gruppo B — Gold Specialita, Gruppo C — Gold Allieve e Silver LD LC
Allieve, Gruppo Silver LD LC LB LA Junior e Senior, Gruppo Silver LB LA Allieve, & di 120 euro (quota non
rimborsabile o trasferibile) da effettuarsi in un’unica soluzione entro il 30 settembre 2018 a mezzo bonifico
bancario (alle coordinate di cui sopra) specificando nella causale “CTR 2018 “ ed il nome e cognome della
ginnasta.
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Le ginnaste non inserite nel Gruppo Progetto Gold Allieve, Gruppo A — Gold Junior e Senior, Gruppo B —
Gold Specialita, Gruppo C — Gold Allieve e Silver LD LC Allieve, Gruppo Silver LD LC LB LA Junior e Senior,
Gruppo Silver LB LA Allieve possono partecipare alla selezione regionale in programma giovedi 13
settembre 2018:

Sede: Palaferroli - Loc. Offia - 37047 San Bonifacio (VR)

Orario: 16:30-18:30 (apertura impianto ore 14:30)
Ogni societa potra presentare le proprie ginnaste, di qualsiasi categoria, con un esercizio a scelta (PTS 2018
FGI), consegnando la musica su chiavetta USB.

Siringrazia per 'attenzione e si porgono

Cordiali Saluti

Il Presidente




