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Padova, li 16/09/2019  
Prot. 0456 
 
 
  
 A tutte le A.S. della Regione  
 con sezione GAM 
  
 
 e p.c. Ai Consiglieri addetti sez. GAM 
 
 
  
 
 
 
 
 
OGGETTO:  Allenamento interregionale Gold GAM – Borgo San Lorenzo (FI) – Sabato 28 settembre 2019 
 
 
 
Con la presente siamo a comunicare che 
 

Sabato 28 settembre 2019 
 
si terrà presso la Palestra Ginnastica Artistica Mugello, sita in Via Salvatore Quasimodo a Borgo San 
Lorenzo (FI), il 3° allenamento congiunto Veneto - Emilia Romagna - Trento - Friuli V.G - Toscana, rivolto ai 
ginnasti Gold di “categoria”, supportato dai Tutor nazionali e dal responsabile del progetto Paolo Siviero. 
 
La partecipazione di tecnici e giudici è libera. Si prega di dare conferma dell’adesione al DTRM Giovanni 
Cisco (giovannicisco73@gmail.com). 
 
L' allenamento si articolerà nell'arco della giornata in due sessioni di lavoro. 
Ogni ginnasta, tecnico e ufficiale di gara potrà munirsi di pranzo al sacco o usufruire a proprie spese della 
ristorazione vicino alla palestra (prezzo convenzionato ad Euro 13,00). 
 
PROGRAMMA: 
• arrivo presso la palestra ore 10.15 
• inizio allenamento mattutino ore 10.30 
• termine allenamento ore 13.00 
• pranzo (al sacco o ristorazione) 
• inizio allenamento pomeridiano ore 14.30 
• termine allenamento pomeridiano 17.30 
• chiusura dei lavori e saluto 
 
GINNASTI CONVOCATI: TECNICI CONVOCATI: 
- Zaffonato Giacomo - Ranzato Andrea 
- Massagrande Gianandrea - Pomiato Roberto 
- Boschetti Michele  - Marin Ruggero 
- Cisco Davide - Tonello Elena 
- Cecchini Matteo - Maggio Michele 
- Targhetta Gabriele - Zampieri Paolo 
- Sifanno Alvise - Cisco Giovanni 
- Bosio Gabriel 
- Frizzarin Edoardo 
- Tardivo Alessandro 
- Loriggiola Nicolò 
- Trollo Leonardo   
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Si ringrazia per l’attenzione e si porgono  
Cordiali Saluti 
 
 Il Presidente 
 Dario Martello 


