Sabato, 6 aprile 2019

27 Prova Regionale - Serie D Silver, LC- LD

Corpo Libero CCVm Anelli Volteggio Parallele Sbarra
FORTITUDO FORTITUDO - LC SPES - LD
1A Rotazione SPES -2 LC CLGT-2 LD
2LD BENTEGODI - LC CLGT - LC
FORTITUDO FORTITUDO - LC SPES - LD
AN 1 - -
2N Rotazione 5LD BENTEGODI - LC SPES -2 LC CLGT - LC CLGT-2LD
FORTITUDO FORTITUDO - LC SPES - LD
A Rotazi LGT-2 LD PES-21L
3" Rotazione CLG 21D BENTEGODI - LC SPES-21C CLGT - LC
SPES - LD FORTITUDO FORTITUDO - LC
AN 1 - -
4N Rotazione CLGT - LC CLGT-2LD >LD BENTEGODI - LC SPES -2 LC
SPES - LD FORTITUDO FORTITUDO - LC
A Rotazi PES-21L LGT-2 LD
>" Rotazione SPES-21LC CLGT - LC ClLG 21D BENTEGODI - LC
FORTITUDO - LC SPES - LD FORTITUDO
67 Rotazione SPES -2 LC CLGT-2 LD
BENTEGODI - LC CLGT - LC 2LD

Apertura palestra ore 14:15, inizio riscaldamento generale ore 14:30, inizio gara ore 15:30




Sabato, 6 aprile 2019

27 Prova Regionale - Serie D Silver, LA - LB

CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE SBARRA TRAMPOLINO
5 CERCHI -2 LA
BLUKIPPE ARDOR -2 LB FORTITUDO - LA + LB BENTEGODI - LA + LB
12 ROTAZIONE GAEV - LB
2LA+LB PATAVIUM - LB SPES - LB JUNIOR 2000 - LA + LB
CLGT - LB
5 CERCHI -2 LA
BENTEGODI - LA + LB BLUKIPPE ARDOR -2 LB FORTITUDO - LA+ LB
2" ROTAZIONE GAEV - LB
JUNIOR 2000 - LA + LB 2LA+LB PATAVIUM - LB SPES - LB
CLGT - LB
5 CERCHI -2 LA
BENTEGODI - LA + LB BLUKIPPE ARDOR -2 LB FORTITUDO - LA+ LB
3" ROTAZIONE GAEV - LB
JUNIOR 2000 - LA + LB 2LA+LB PATAVIUM - LB SPES - LB
CLGT - LB
FORTITUDO - LA + LB > CERCHI-211A BENTEGODI - LA + LB BLUKIPPE ARDOR -2 LB
4" ROTAZIONE GAEV - LB
SPES - LB JUNIOR 2000 - LA + LB 2LA+LB PATAVIUM - LB
CLGT - LB
5 CERCHI -2 LA
5A ROTAZIONE ARDOR -2 LB FORTITUDO - LA + LB GAEV - LB BENTEGODI - LA + LB BLUKIPPE
PATAVIUM - LB SPES - LB CLGT - LB JUNIOR 2000 - LA + LB 2LA+LB

Inizio riscaldamento generale ore 17:00 in zona atletica, inizio gara ore 17:45




