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Padova, li 17/05/2021
Prot. 0192

Alle A.S. affiliate con sezione GR

ep.c. Alla DTRR Luciana De Corso

OGGETTO: Centro Tecnico Regionale Gold GR — Maggio Giugno Luglio 2021

I Comitato regionale Veneto, su proposta della DTRR Luciana De Corso, comunica le indicazioni
organizzative del Centro Tecnico Regionale per I'attivitd addestrativa Gold di Ginnastica Ritmica dei mesi di
Maggio, Giugno e Luglio 2021.

Su indicazione della DTRR e in base alla programmazione presentata, le ginnaste verranno suddivise in
gruppi di lavoro:

Staff Tecnico

Luciana De Corso DTRR

Rimma Anisimova Collaboratrice Regionale Gold GR

Tecniche della Regione e Ufficiali di Gara che hanno dato la disponibilita al Comitato Regionale Veneto

tramite la DTRR o la Collaboratrice Regionale Gold GR

« Maggio:
n° 1 Allenamento di 3 ore in presenza: supporto tecnico per la preparazione al Campionato Individuale
Gold GR

martedi 18 giugno Palaindoor Viale Nereo Rocco, 10 - 35136 Padova

ore 14:30-17:30 junior —senior
ore 16:30-19:30 allieve

« Giugno:
n° 1 Allenamento di 3 ore in presenza: supporto tecnico per la preparazione al Campionato Individuale
Gold GR

giovedi 10 giugno  Palaindoor Viale Nereo Rocco, 10 - 35136 Padova
ore 14:30-17:30 junior —senior
ore 16:30-19:30 allieve
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< Luglio:
n° 1 Allenamento di 3 ore in presenza: supporto tecnico per la preparazione al Campionato Individuale
Gold GR

martedi 6 luglio Palaindoor Viale Nereo Rocco, 10 - 35136 Padova
ore 14:30-17:30 junior —senior
ore 16:30-19:30 allieve
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TECNICHE E GINNASTE AMMESSE IN PRESENZA E A DISTANZA : elenco in allegato.

Le ginnaste e tecniche in presenza si devono presentare con autodichiarazione firmata, che dovra essere
consegnata alla DTR R Luciana De Corso.

Le ginnaste ammesse devono presentarsi muniti:

piccoli attrezzi (fune- cerchio-palla-clavette-nastro), musiche degli esercizi di gara, banda elastica da fithess
(lunghezza cm 150 leggera), scarpe da ginnastica ad uso esclusivo per la palestra, 1 paio di cavigliere da
172 kg., della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso comprovante la loro idoneita a praticare
I'attivita agonistico — sportiva e copia del certificato medico sportivo;

Quota di partecipazione:
e nessuna quota per le ginnaste iscritte al CT R Online 1°Trimestre 2021
e 20,00 euro per le ginnaste non iscritte al CT R Online 1°Trimestre 2021 da effettuarsi a mezzo
bonifico bancario intestato a: FGI Comitato Regionale Veneto
IBAN 1T41Z0306909606100000150395 specificando nella causale “il nome della societa di
appartenenza, il nome e cognome della ginnasta”; la copia del bonifico con la richiesta
d’iscrizione al 2° Trimestre CT R 2021 va inviata a luciana.decorso@federginnastica.it

Iscrizione libera

Ringraziando per I'attenzione, siamo a porgere
Cordiali Saluti

Il Presidente

g ; Dario Tart?li g

Elenco ginnaste ammesse in allegato.
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GINNASTE AMMESSE ALLENAMENTO IN PRESENZA E A DISTANZA: (ammesse al CTR 2°

Trimestre 2021 con quota versata nel 1° Trimestre CT R Online 2021)

AGNESE LIPPI 2006 IRIS ARRE

IRENE RUZZON 2005 IRIS ARRE

EMMA BARCARIOLO 2008 GINNASTICA ANNIA
MATILDE RUZZANTE 2008 GINNASTICA ANNIA

ASIA ZECCHIN 2007 AURORA MONTEGROTTO
CARLOTTA BOSSO 1998 ARDOR PADOVA

LINDA ZIN 2003 ARDOR PADOVA
SOFIA VALENTE 2005 ARDOR PADOVA

ALICE MIRIMIN 2007 CENTRO FORMAZIONE DANZA
AGLAIA FERRO 2006 CENTRO FORMAZIONE DANZA
LETIZIA CROSARA 2007 CENTRO FORMAZIONE DANZA
GIULIA GENNARI 2006 RHYTHMICSPORT ACADEMY
MARTINA DE TOGNI 2007 RHYTHMICSPORT ACADEMY
MATILDE RONCA 2007 RHYTHMICSPORT ACADEMY
ILARIA ROLD 2007 ASD 360°PASSION
GIULIA DEON 2008 ASD 360°PASSION
TEODORA DAVID 2008 ASD 360°PASSION
SOFIA DE TOFFANI 2011 AUDACE

RACHELE MORSOLETTO 2009 AUDACE

ARIANNA ZAPPATERRA 2009 AUDACE

GINEVRA FINOTTO 2009 RITMICA PADOVA
BENEDETTA PANCOLINI 2011 RITMICA PADOVA
REBECCA PICCIRILLI 2010 RITMICA PADOVA
MASHA MARIA LEKA 2009 ASD GINNASTICA ANNIA
MYRHIAM BARAEV 2010 RHYTHMICSPORT ACADEMY

GINNASTE AMMESSE ALLENAMENTO IN PRESENZA E A DISTANZA: (ammesse al CTR 2°

Trimestre 2021 con quota di 20,00 euro da versare al Comitato Regionale Veneto — le societa
possono chiedere di ammettere ulteriori ginnaste seguendo le indicazioni riportate in circolare)

CAROLA BARBAGALLO 2008 RHYTHMICSPORT ACADEMY
VIRGINIA PELIZZA 2008 AURORA MONTEGROTTO
AMIRA IBNOULWARD 2008 AURORA MONTEGROTTO
SARA LIONELLO 2006 IDEC’

GRETA FORTUNATO 2010 ASD POLISPORTIVA BRENDOLA
ALINA IOSIP 2009 GINNASTICA ANNIA
BEATRICE GARBINATO 2011 GINNASTICA ANNIA
MICHELLE BORDIN 2009 AURORA MONTEGROTTO




