W Federazione Ginnastica d'Italia
Comitato Regionale Veneto

Campionato Silver Individuale LC-LC3 GAF - ZONA TECNICA 2
BELLUNO - SABATO 20 MAGGIO 2022

Aggiornamento del 19/05/2022 ore 14.30

OGNI TURNO DI GARA AVRA' ACCESSO AL PALAZZETTO 15' PRIMA DELL'ORARIO INDICATO DEL RISCALDAMENTO PER PROCEDERE CON IL CONTROLLO TESSERE. LE GINNASTE DOVRANNO
ARRIVARE GIA' PRONTE E S| RECHERANNO ALLE GRADINATE A LORO DEDICATE, DOVE LASCERANNO TUTTI GLI EFFETTI PERSONALI RIPOSTI ORDINATAMENTE IN UNA BORSA. IN CAMPO GARA
SI POTRA' AVERE UNO ZAINETTO PICCOLO CON LO STRETTO NECESSARIO: S| RACCOMANDA DI NON LASCIARE COSE SULLE GRADINATE PER EVITARE SPOSTAMENTI NON NECESSARI.

PER MUOVERSI ALL'INTERNO DEL PALASPORT SARA' OBBLIGATORIO INDOSSARE LA MASCHERINA E INDOSSARE LE CIABATTE O CALZINI.
PRIMA E DOPO LA SALITA ALL'ATTREZZO OGNI GINNASTA DOVRA' IGIENIZZARSI MANI E PIEDI.

AL TERMINE DELLA ROTAZIONE LE GINNASTE DOVRANNO LIBERARE LE GRADINATE IL PIU' VELOCEMENTE POSSIBILE USCENDO DALLE PORTE LATO PUBBLICO, PER DARE LA POSSIBILITA' ALLE
GINNASTE DEL TURNO SUCCESSIVO DI ENTRARE.

Riunione di giuria ore 13.30

CAMPO A: 1° TURNO LC A2 + A3 + A4

all'impianto
OLIMPIA 81 1A2+1A3 MARCO POLO 3A3 VENEZIANA 1A3 GYMNASIUM 2A4
13.15 13.30 14.00 GYM ART 2 A2 JUV. ALPINA 1A3 VALDO GYM 1A3 GINN. PIAVE 2A3 15.00
LA FENICE 1A3
CASIER 1A4
14.15 14.30 15.00 JUV. ALPINA 5A4 MARCO POLO 2A2+3A4 GYM ART 4 A4 16.00

2' DI RISCALDAMENTO PER LE PRIME 2 GINNASTE, POI 1' A GINNASTA DURANTE IL TEMPO DI GIUDIZIO. VOLTEGGIO 2 RINCORSE

CAMPO B: 1° TURNO LC3 A2 + A3 + A4 +]1

A
I.cce'sso Riscaldamento | Inizio gara VOLTEGGIO TRAVE Termine gara
all'impianto

GYMTIME 3J1 GYMNICA SPORT CLUB 1A2 MARCOPOLO | 1A2+1A4+ 1)1 SAMBUGHE' 1A3+6A4
13.15 13.30 14.00 GYMART |[1A2+1A3+1)1 LA FENICE 1A4 OLIMPIA 81 1)1 15.15
AIACE 3n GYMNASIUM 1A2

2' DI RISCALDAMENTO PER LE PRIME 2 GINNASTE, POI 1' A GINNASTA DURANTE IL TEMPO DI GIUDIZIO. VOLTEGGIO 2 RINCORSE




CAMPO B: 2° TURNO LC3 J2 +J3 + S1 + S2

Accesso

all'impianto
OLIMPIA GYM 1J2 ALTEA GYM 1J2+1J3+1S1| SAMBUGHE' | 4J2+1S1+1S2 OLIMPIA 81 1J3+1S2
14.30 14.45 15.15 VALDO GYM 151+1S2 GYMNICA SPORTCLUB 151+28S2 16.30
MARCO POLO 1J2+1S2
GYM ART
15.45 16.00 16.30 GYMNASIUM 1J2+3J3 GYM TIME 212+213 2)2+181 AIACE 1J2+2)3+181 17.30
| POL. ASTRA 153

2' DI RISCALDAMENTO PER LE PRIME 2 GINNASTE, POI 1' A GINNASTA DURANTE IL TEMPO DI GIUDIZIO. VOLTEGGIO 2 RINCORSE

ORE 18.10 PREMIAZIONI - VERRANNO PREMIATE SOLAMENTE LE PRIME 3 CLASSIFICATE LCA2 + A3+ A4 /LC3 A2 +A3+A4+J1+J2+J3+S1+8S2

Accesso

CAMPO A: 2° TURNO LCJ1 +J2 +1J3

all'impianto
15.15 15.30 16.00 |LAGUNANORD | 1J1+2J2+113 VIRTUR LORIA 1J1+1J2 MARCO POLO| 3J1+213 GINN. PIAVE 1J3 17.10
CONEGLIANO 21 CASIER 1J2+1J3
SAMBUGHE' 111 POL. ASTRA 111 GYM TIME 4)2 GYMNASIUM 1J2
16.25 16.40 17.10 VENEZIANA 1J1+2)2 GYM ART 111 VALDO GYM in 18.10
AIACE 1J3 NOI GYM 1J2
18.05 18.20 | 1850 | LAFENICE 114202 | Juv.AapNA | 3514102 | GYMTIME | 213 |  marcopolo | 412 19.50

2' DI RISCALDAMENTO PER LE PRIME 2 GINNASTE, POI 1' A GINNASTA DURANTE IL TEMPO DI GIUDIZIO. VOLTEGGIO 2 RINCORSE

CAMPO A: 3° TURNO LC S1 +S2

Accesso

ACCessO | i caldamento | Inizio gara VOLTEGGIO _ TRAVE
all'impianto
CONEGLIANO 1S1+2S2 CASTELFRANCO 181 LA FENICE 181 CASIER 1S1+2S2
. 151 !
19.05 19.20 19.50 POL. ASTRA 181 MARCO POLO AIACE 181 SAMBUGHE 181
GYM TIME 181 SPES 151+18S2 GINN. PIAVE 182
VIRTUS LORIA 181

Termine gara

20.50

2' DI RISCALDAMENTO PER LE PRIME 2 GINNASTE, POI 1' A GINNASTA DURANTE IL TEMPO DI GIUDIZIO. VOLTEGGIO 2 RINCORSE

ORE 21.00 PREMIAZIONI - VERRANNO PREMIATE SOLAMENTE LE PRIME 3 CLASSIFICATE LCJ1 +J2 +J3 +S1 +S2




