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Padova, li 19/12/2022 
Prot. 0871  
 
 A tutte le A.S. affiliate FGI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OGGETTO:  Allenamento Regionale Ginnastica Aerobica – Preganziol (TV) 27-28-29 dicembre 2022  
 
 
 
Il Comitato regionale Veneto, su proposta del DTRA Emiliano Granzotto, nei giorni 27-28-29 dicembre 2022 
organizza un allenamento regionale di Ginnastica Aerobica, rivolto a ginnasti e ginnaste Silver di tutte le 
fasce d’età. 
 
Di seguito i dettagli organizzativi: 
 
Sede: Palestra del Gruppo Sportivo Sambughè di Preganziol (TV), Via Galvani 1  
 
Tecnici convocati:  Emiliano Granzotto DTRA 

Linda Zennaro 
Chiara Piscitelli (danza) 
 

Programma di massima: 
 
Martedì 27 dicembre 2022 
‐ 14.00 accoglienza atleti e tecnici presso la nostra palestra di Preganziol, Polo Tecnico AER 
‐ 14.30 – 18.30 allenamento pomeridiano 
Mercoledì 28 dicembre 2022 
‐ 9.00 – 12.00 allenamento mattutino 
‐ 12.30 pranzo 
‐ 14.30 – 18.30 allenamento pomeridiano 
Giovedì 29 dicembre 2022 
‐ 9.00 – 13.00 allenamento 
‐ 13.30 pranzo 
- al termine ringraziamenti e congedo 

 
La A.S. interessate alla partecipazione sono pregate di inviare una comunicazione via emai all’indirizzo 
gsportivosambughe@gmail.com entro giovedì 22/12/2022. 

La partecipazione è gratuita. Oneri di trasporto e pranzi a carico delle A.S. partecipanti. 
 
Si ringrazia per l’attenzione e si porgono  
Cordiali Saluti 
 
  Il Presidente 
  Dario Martello 
 
 
 


