3N PROVA CAMPIONATO REGIONALE GOLD GAM - PADOVA 1 APRILE 2023 - ORDINE DI LAVORO

C.L. C.M. AN. Vo. PA. SB.

17 Rotazione Parolin (A2) Doardi (A4) Parlato (A4) Moretti (A1) Chiodin (A1) Beraldo (A2)
Zanlungo (A2) Cecchinato (A5) Bianchi (A1) Rangon (A1) Puppini (A3) Bolzonella (A2)
Zorzetto (A3) Sifanno (A5) Alibardi (A5) Romanato (A1) Stanic (A1) Esposito (A2)
Bressan (A4) Meneghini (A4) Garano (A2) Pizzo (A1) Bruso (A1) Griz Brittador (A1)

Nostran (A4)

De Checchi (A3)

Mandari (A3)

Martino R. (A2)

2/ Rotazione Beraldo (A2) Parolin (A2) Doardi (A4) Parlato (A4) Moretti (A1) Chiodin (A1)
Bolzonella (A2) Zanlungo (A2) Cecchinato (A5) Bianchi (A1) Rangon (A1) Griz Brittador (A1)
Esposito (A2) Zorzetto (A3) Sifanno (A5) Alibardi (A5) Romanato (A1) Stanic (A1)
Puppini (A3) Bressan (A4) Meneghini (A4) Garano (A2) Pizzo (A1) Bruso (A1)
Martino R. (A2) Nostran (A4) De Checchi (A3) Mandari (A3)

3/ Rotazione Chiodin (A1) Beraldo (A2) Parolin (A2) Doardi (A4) Parlato (A4) Moretti (A1)
Griz Brittador (A1) Bolzonella (A2) Zanlungo (A2) Cecchinato (A5) Bianchi (A1) Rangon (A1)
Stanic (A1) Esposito (A2) Zorzetto (A3) Sifanno (A5) Alibardi (A5) Romanato (A1)
Bruso (A1) Puppini (A3) Bressan (A4) Meneghini (A4) Garano (A2) Pizzo (A1)
Mandari (A3) Martino R. (A2) Nostran (A4) De Checchi (A3)

47 Rotazione Moretti (A1) Chiodin (A1) Beraldo (A2) Parolin (A2) Doardi (A4) Parlato (A4)
Rangon (A1) Griz Brittador (A1) Bolzonella (A2) Zanlungo (A2) Cecchinato (A5) Bianchi (A1)
Romanato (A1) Stanic (A1) Esposito (A2) Zorzetto (A3) Sifanno (A5) Alibardi (A5)
Pizzo (A1) Bruso (A1) Puppini (A3) Bressan (A4) Meneghini (A4) Garano (A2)
De Checchi (A3) Mandari (A3) Martino R. (A2) Nostran (A4)

57 Rotazione Parlato (A4) Moretti (A1) Chiodin (A1) Beraldo (A2) Parolin (A2) Doardi (A4)
Bianchi (A1) Rangon (A1) Griz Brittador (A1) Bolzonella (A2) Zanlungo (A2) Cecchinato (A5)
Alibardi (A5) Romanato (A1) Stanic (A1) Esposito (A2) Zorzetto (A3) Sifanno (A5)
Garano (A2) Pizzo (A1) Bruso (A1) Puppini (A3) Bressan (A4) Meneghini (A4)

De Checchi (A3) Mandari (A3) Martino R. (A2) Nostran (A4)

6" Rotazione Doardi (A4) Parlato (A4) Moretti (A1) Chiodin (A1) Beraldo (A2) Parolin (A2)
Cecchinato (A5) Bianchi (A1) Rangon (A1) Griz Brittador (A1) Bolzonella (A2) Zanlungo (A2)
Sifanno (A5) Alibardi (A5) Romanato (A1) Stanic (A1) Esposito (A2) Zorzetto (A3)
Meneghini (A4) Garano (A2) Pizzo (A1) Bruso (A1) Puppini (A3) Bressan (A4)

De Checchi (A3)

Mandari (A3)

Martino R. (A2)

Nostran (A4

APERTURA PALESTRA ORE 13.15. RISCALDAMENTO GENERALE 13.30. INIZIO GARA 14.00 PROVA ALLA’ATTREZZO 6 MIN OGNI ROTAZIONE E DIRETTAMENTE
GARA.TERMINE PREVISTO 16.15.




PADOVA 1 APRILE 2023- ORDINE DI LAVORO SERIE D — CATEGORIE LE,LD,LC

C.L. c.m. AN /TRAMP VO PA SB
1~ ROT Junior 2000 1~LE Blukippe LE Fortitudo LE Eden Gym LE Spes LD La Ruota LC
Junior 2000 2~LE Blukippe LC Fortitudo 1/~ LC Ardor LE CLGT LD
Junior 2000 LC Fortitudo2” LC
27N ROT La Ruota LC Junior 2000 1~LE Blukippe LE Fortitudo LE Eden Gym LE Spes LD
Junior 2000 2~LE Blukippe LC Fortitudo 17 LC Ardor LE CLGT LD
Junior 2000 LC Fortitudo2” LC
3AROT Spes LD La Ruota LC Junior 2000 1~LE Blukippe LE Fortitudo LE Eden Gym LE
CLGT LD Junior 2000 2~LE Blukippe LC Fortitudo 17 LC Ardor LE
Junior 2000 LC Fortitudo2” LC
47 ROT Eden Gym LE Spes LD La Ruota LC Junior 2000 1~LE Blukippe LE Fortitudo LE
Ardor LE CLGT LD Junior 2000 2~LE Blukippe LC Fortitudo 1~ LC
Junior 2000 LC Fortitudo2” LC
5~ ROT Fortitudo LE Eden Gym LE Spes LD La Ruota LC Junior 2000 1~LE Blukippe LE
Fortitudo 1 LC Ardor LE CLGT LD Junior 2000 2~LE Blukippe LC
Fortitudo2” LC Junior 2000 LC
6" ROT Blukippe LE Fortitudo LE Eden Gym LE Spes LD La Ruota LC Junior 2000 1~LE
Blukippe LC Fortitudo 1~ LC Ardor LE CLGT LD Junior 2000 2~LE

Fortitudo2” LC

Junior 2000 LC

RISCALDAMENTO GENERALE CAMPO ATLETICA ORE 16.00. INIZIO GARA 16.30.

RISCALDAMENTO ALL’ATTREZZO 6 MIN E DIRETTAMENTE GARA. TERMINE PREVISTO 19.30




