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Padova, li 03/09/2025 
Prot. 0573 
 
 
 Alle A.S. affiliate con sezione GAF 
 
  
 e p.c. Alla DTRF Arianna Alberton 
  Alla Resp. Attività Gold Carola Citton 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OGGETTO: Progetto CSTR (Centro di Sviluppo Tecnico Regionale) GAF - Set/Nov 2025 
 
 
 
Il Comitato Regionale Veneto, su proposta della Coordinatrice Regionale GOLD GAF Carola Citton, propone 
tre allenamenti regionali, finalizzati alla preparazione tecnica per le future competizioni regionali, 
interregionali e nazionali. 
 
Responsabile Allenamenti : Carola Citton  
 
Sede Allenamenti :  Palestra Blukippe ssdrl - Via Ponchia, 1 - PADOVA (PD)  

e palestra comunale di Salboro. 
 
Date previste :  
06/09/2025 
18/10/2025 
22/11/2025 
 
 
Squadre/individualiste convocate : 
 
 

TURNO ORARIO SQUADRE 

1 8:30-12:10 LA FENICE 3A - CLGT 3A - JUNIOR 2000 - G.S. SAMBUGHÈ 3A - 
GYMNICA SPORT CLUB 3A - SPES MESTRE 3B  

2 9:00-12:40 ARTISTICA JESOLO 3A - INDIVIDUALISTE MARCO POLO - 
FORTITUDO 3A - AUDACE 3A - GAEV 3A 

3 12:30-16:10 GAEV GOLD 2 + GAEV IND. - VENEZIANA 3B - GYMNICA SPORT 
CLUB 3B - BENTEGODI 3B - G.S. SAMBUGHÈ 3B  

4 14:00-17:40 VENEZIANA 3A - LA RUOTA GOLD 2 - GYMNICA VIC GOLD 2 - 
BENTEGODI 3A - CLGT 3B  

5 16:00-19:40 BLUKIPPE  GOLD 2 - BLUKIPPE IND 1 - ARCHEA IND - VENEZIANA 
IND 1 - PATAVIUM 3A - VALDO GYM GOLD 2 - UMBERTO PRIMO  
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Quota di partecipazione: 

● 60,00 euro per nr. 3 allenamenti 
 
 
 
Adesione e partecipazione:  
il pagamento della quota di partecipazione prevista deve essere effettuato a mezzo bonifico bancario 
intestato a “Comitato Regionale Veneto FGI” su IBAN : 
 
IT41Z0306909606100000150395 
 
con le seguenti modalità (obbligatorie) ai fini della corretta contabilità richiesta dalla FGI nazionale : 
 
ATTENZIONE:  
il pagamento dovrà pervenire ESCLUSIVAMENTE da parte della società di appartenenza (eventuali singoli 
bonifici che arriveranno dalle singole famiglie verranno incamerati e NON restituiti né considerati ai fini della 
partecipazione al centro tecnico). 
Sulla causale indicare “CSTR Allieve Gold” specificando NOME DELLA SOCIETA’ DI APPARTENENZA (es. 
“CSTR Allieve Gold società XYZ”); successivamente si richiede di inviare OBBLIGATORIAMENTE l’allegato 
modulo “dettaglio bonifici cumulativi CrVeneto.xls” opportunamente compilato in formato xls all’indirizzo e-
mail del C.R. Veneto cr.veneto@federginnastica.it (si prega di lasciare il file in formato xls e di non 
convertirlo in altri formati). 
 
La conferma o disdetta delle PREiscrizioni avvenute tramite  forbs dovranno pervenire per mail a 
carolacitton@libero.it entro il 03/09/2025. 
 
 
Note organizzative : 
 

● Le atlete dovranno presentarsi munite di body, paracalli, polsini, borraccia, cubetto da pilates, funicella. 
 

● Eventuali assenze dovranno essere comunicate con tempestività via email all’indirizzo: 
carolacitton@libero.it o messaggio whatsapp. 

 
 
Ringraziando per l’attenzione, siamo a porgere 
Cordiali Saluti 
 
 
 
 Il Presidente 
 Mario Montanarini 
 
 
 
 


