
Inizio gara Termine gara

RIGHI A1 ROVERETO GRAPEGGIA A1 GIN. TRENTO ENDRIZZI A1 VAL DI NON LARCHER A1 GYMLAB   DANILOV A1 ATESINA

MAZZUCCHI A1 ROVERETO GRAVANTE A1 GIN. TRENTO PRASCIOLU FACCI A1 GIN. TRENTO APUZZO A2 GYMLAB   FASANO A1 ATESINA

CASSINI A2 ROVERETO D' ADDEDDA A. A1 GIN. TRENTO RIGOTTI A2 GIN. TRENTO PEDROLLI A2 GYMLAB   MARISA A1 ATESINA

D' ADDEDDA G. A1 GIN. TRENTO MOSER A2 GIN. TRENTO TROCKER A2 ATESINA

Inizio gara Termine gara

NICOLETTI A3 VALDO GYM   GIACOMELLO A4 BLUKIPPE  D'URSO A4 GYM. VICENTINA BARBERA A3 CLGT MESSINA A3 EST VERONESE
DAL PIANO A3 LA RUOTA  STEFANI A4 AIACE   TESTA A4 GYM. VICENTINA ZANIBONI A3 MARCO POLO  SANTI A3 EST VERONESE
MAZZIER A3 VALDO GYM   DRAGO A4 BLUKIPPE FRAMARIN A4 AUDACE MASINI A3 MARCO POLO  FORMENTI A3 EST VERONESE

CALZAVARA A3 AIACE   PIANURA A4 MARCO POLO  DORONZO A3 EST VERONESE

Inizio gara Termine gara

BOZZATO A5 AIACE LARCHER A3 ROVERETO NARDELLI A4 GIN. TRENTO BOSCATO A5 UMBERTO I
ZORZI A5 AIACE DE CHIUSOLE A3 ROVERETO ORLANDI A4 ROVERETO DASSER A5 GYM LAB

CHIODIN A5 MARCO POLO SALLIU A3 ROVERETO TOVAZZI A4 ROVERETO
PAPA A5 ROVERETO

MICELLI A5 AIACE DURNEA A3 VAL DI NON  NARDELLI A4 GIN. TRENTO ZOPPELLO A5 BLUKIPPE
BOZZATO A5 AIACE LARCHER A3 ROVERETO ORLANDI A4 ROVERETO BOSCATO A5 UMBERTO I
ZORZI A5 AIACE DE CHIUSOLE A3 ROVERETO TOVAZZI A4 ROVERETO DASSER A5 GYM LAB

CHIODIN A5 MARCO POLO SALLIU A3 ROVERETO DOTEL AZZOLINI A5 ROVERETO
PAPA A5 ROVERETO

PROGRAMMA AVANZATO ‐ PROVE ALL' ATTREZZO 1' 30"TR/CL 2' PA/VO A GINNASTA‐ CINGHIETTO Provano le prime due ginnaste e poi gara della prima, a seguire le altre

17.30

PREMIAZIONI

PROGRAMMA BASE ‐ PROVE ALL' ATTREZZO 1' TR/CL ‐ 1,5' PA/VO A GINNASTA‐ CINGHIETTO Provano le prime due ginnaste e poi gara della prima, a seguire le altre

14.15

VOLTEGGIO AVANZATO arrivo in BUCA CINGHIETTI AVANZATO PARALLELE AVANZATO TRAVE AVANZATO CORPO LIBERO AVANZATO

AD OGNI ATTREZZO: RISCALDAMENTO PROGR. BASE + GARA PROGR. BASE ‐ una volta che tutti gli attrezzi hanno terminato ‐ RISCALDAMENTO PROGR. AVANZATO + GARA AVANZATO e poi si procede al cambio attrezzo

VOLTEGGIO BASE CINGHIETTI BASE PARALLELE BASE TRAVE TRAVE CORPO LIBERO BASE

12.00 13.30

PREMIAZIONI

3° TURNO A5 BASE + AVANZATO (VENETO)  A3‐A4 ‐ A5 BASE + AVANZATO (TRENTO E BOLZANO)

2° TURNO A3‐A4 AVANZATO (VENETO)

PROVE ALL' ATTREZZO 1' 30"TR/CL 2' PA/VO A GINNASTA‐ CINGHIETTO Provano le prime due ginnaste e poi gara della prima, a seguire le altre

VOLTEGGIO arrivo in BUCA CINGHIETTI PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

CORPO LIBERO

9.30 11.30

PREMIAZIONI

VOLTEGGIO CINGHIETTI PARALLELE TRAVE

PRESENTAZIONE IN CAMPO GARA 5' PRIMA DELL' ORARIO DI INIZIO GARA,RISCALDAMENTO 45' PRIMA DELL' INIZIO DELLA GARA ALL'INTERNO DELLA PISTA DI ATLETICA

TRA IL 1° E SECONDO TURNO PRESENTAZIONE DELLE GINNASTE DIRETTAMENTE ALLA GIURIA

PROVE ALL' ATTREZZO 1' 30"TR/CL 2' PA/VO A GINNASTA‐ CINGHIETTO Provano le prime due ginnaste e poi gara della prima, a seguire le altre

1° TURNO A1 A2 AVANZATO (TRENTO + BOLZANO)

Federazione Ginnastica d’Italia
Comitato Regionale Veneto

2a reg. Gold indiv. Allieve GAF
A1‐A2 AVANZATO (TRENTO E BOLZANO) ‐ Allieve A3‐A4 AVANZATO (VENETO) + A3‐A4‐A5 BASE + AVANZATO (TRENTO‐ BOLZANO ‐ VENETO)

PADOVA Domenica 12 APRILE 2026

SEDE:  Palaindoor ‐ Via Nereo Rocco Padova


