SCHEDA DICHIARAZIONE ESERCIZI INDIVIDUALI GAM-GAF/GpT 2014

VOLTEGGIO CUBONE

DENOM. SOCIETA’

COD. SOC.

Compilare i campi in maniera corretta e possibilmente al PC GARA
COGNOME E NOME GINNASTA SEZIONE
DATA DI NASCITA FASCIA/CATEG.

* Da compilare solo per la gara di Finale.

SQUADRA/ASSOL./SPEC.*

N° ATTREZZI |

JARy VOLTEGGIO CUBONE
- A B C D E
’ 1,80 2,00 2,20 2,40 3,00
8 BRI Max 1* fascia Max 2 fascia Max 3*/4* fascia
5 Torneo GpT 1° L. Attrezzo non contemplato nel programma
E Torneo GpT 2° L. 1,70 2,20 2,70
0 A
: 240 2,80 3,20 3,60
T g I
& [, 240 3,00 3,60 420
g e 4 f.
Serie D 1,70 2,40 3,00 3,60 4,20
Framezzo raccolto con Staccata
1 S:é;'ff \TE:AT?(?:FET ! Frarr;egzo_ r(ajf:iolto colrll posa dei piedi + pennello
POSE EL RISl SPENngi con 1/2 giro Framezzo raccolto
Ribaltata Zona di arrivo: materassone di m. 4x2x0,20
2 SALTI PASSANTI PER LA|
VERTICALE v di oi
Rondata R-uot? cartk dl gro I cubone puo essere sostenuto lateralmente
(arrivo di spalle all'attrezzo)
Coppa Italia e Torneo GpT (H=cm 80 L=cm 100 per 1* fascia; H=cm 100 L= cm 80 per 2%, 3" e 4" fascia)
Serie D (H=cm 100 L= cm 80)
NOTA D NOTA E PENALITA’ PUNTEGGIO Firma Giuria

| DENOM. SOCIETA’

VOTEGGIO CUBONE

COD. SOC.

GARA

COGNOME E NOME GINNASTA

SEZIONE

DATA DI NASCITA

FASCIA/CATEG.

PUNTEGGIO

Firma Giuria

SQUADRA/ASSOL./SPEC.*

N° ATTREZZI |




	Denom: 
	Società: 

	Cod: 
	Società: 

	Sq: 
	/Ass: 
	/Spec: [ ]


	Cognome e Nome Ginnasta: 
	DATA DI NASCITA GINNASTA: 
	N°Attrezzi Torneo GpT: [ ]
	Sezione: [ ]
	Fascia/Categ: [ ]
	Gara: [ ]
	A1_VO: Off
	B1_VO: Off
	E2: 
	1_VO: Off
	2_VO: Off

	C1: 
	1_VO: Off
	2_VO: Off

	D2_VO: Off


