Federazione Ginnastica d’ltalia
Comitato Regionale Veneto

1a reg. Campionato Gold Squadre Allieve GAF
MESTRE Sabato 10 / Domenica 11 Ottobre

SEDE: Palaestra SPES MESTRE , Vicolo della Pineta 5

SABATO APERTURA PALESTRA ORE 11.00-DOMENICA APERTURA PALESTRA ORE 8.00

PRESENTAZIONE IN CAMPO GARA 5' PRIMA DELL' ORARIO DI INIZIO GARA - RISCALDAMENTO 30' PRIMA DELL' INIZIO DELLA GARA

SI RICORDA DI CARICARE LE MUSICHE SU PORTALE SERVIZI ENTRO IL VENERDI' PRIMA DELLA GARA
E' OBBLIGATORIO PORTARE LE MUSICHE ANCHE SU USB

ATTENZIONE : essendo la Palestra della Spes a capienza limitata, sara concesso I'accesso solamente ad una persona (genitore o altro) per ciascuna ginnasta iscritta.

SABATO

SQUADRA GOLD 3A -3B TRENTO-BOLZANO

12.00 ATESINA 3A GIN. TRENTO SQ.B 3A EDEN GYM ROV. 3B SMILE SPORTS AC.3A 13.20
13.20 GIN. TRENTO SQ.A 3A GIN. ROVERETO 3B SMILE SPORTS SQ.A 3B | SMILE SPORTS SQ.B 3B 14.45
5' DI RISCALDAMENTO A SQUADRA
PREMIAZIONI
SQUADRA GOLD 2 VENETO-TRENTO-BOLZANO
15.15 BENTEGODI EST VERONESE BLUKIPPE GYMLAB 16.35
16.40 VALDOGYM AIACE GIN. ROVERETO CLGT 18.00
5' DI RISCALDAMENTO A SQUADRA
PREMIAZIONI
SQUADRA GOLD 1 VENETO-TRENTO-

Inizio gara VOLTEGGIO TRAVE Termine gara
18.30 GIN. ROVERETO UMBERTO | GYMNICA VIC. SMILE SPORTS AC.3A 20.00
6' DI RISCALDAMENTO PER TRAVE E CORPO LIBERO - 8' VOLTEGGIO
PREMIAZIONI
DOMENICA
SQUADRA GOLD 3A VENETO
9.00 ARDOR AUDACE SPES MESTRE LEGNARO PGS 2000 10.20
10.20 LA FENICE SAMBUGHE' EST VERONESE BLUKIPPE 11.40
11.40 CLGT VALDOGYM BENTEGODI ARTISTICA JESOLO 13.00
5' DI RISCALDAMENTO A SQUADRA
PREMIAZIONI
SQUADRA GOLD 3B VENETO
14.00 SAMBUGHE' ARDOR CONEGLIANO ARCHEA BENTEGODI 15.40
15.40 VALDOGYM LA RUOTA MARCO POLO ARIAL GYMNASIUM JUNIOR 2000 17.20
17.20 AIACE FORTITUDO PATAVIUM LEGNARO PGS 2000 ARTISTICA JESOLO 19.00

5' DI RISCALDAMENTO A SQUADRA

PREMIAZIONI




